
   
Bulletin 

1 / 1 

 
La foi en action... trouver Dieu dans les pauvres!  

 
Honorons et célébrons ensemble les fêtes du cofondateur de la Société, le bienheureux Frédéric Ozanam, le 
9 septembre, et de son patron, saint Vincent de Paul, le 27 septembre. 

 
Si tu donnes ta propre subsistance à celui qui a faim, si tu rassasies l'âme indigente, ta lumière se lèvera sur 
l'obscurité, et tes ténèbres seront comme le midi. L'Éternel sera toujours ton guide, Il rassasiera ton âme dans 
les lieux arides, Et il redonnera de la vigueur à tes membres; Tu seras comme un jardin arrosé, Comme une 
source dont les eaux ne tarissent pas. Les tiens rebâtiront sur d'anciennes ruines, Tu relèveras des fondements 
antiques; On t'appellera réparateur des brèches, Celui qui restaure les chemins, qui rend le pays habitable. 
(Esaïe 58:10-12) 
 
Ce passage nous exhorte à nous donner pleinement aux affamés et aux affligés, nous assurant que, ce faisant, 
notre lumière percera les ténèbres et que nos vies seront restaurées. Saint Vincent de Paul, notre patron, 
reflète cet appel : « Allez vers les pauvres : vous trouverez Dieu ». Servir les autres est plus que de la charité, 
c'est une rencontre sacrée avec le Christ. Il nous le rappelle également : « Placez votre confiance en lui et, à 
son exemple, agissez toujours humblement, gracieusement et de bonne foi. Lorsque nous servons avec 
amour et confiance en Dieu, la transformation s'ensuit. » Le bienheureux Frédéric Ozanam, notre 
cofondateur, a affirmé que la véritable compassion exige que nous soyons tout entiers : « La vôtre doit être 
une œuvre d'amour, de bonté; vous devez donner votre temps, vos talents, vous-mêmes. En renonçant au 
confort, à l'orgueil et au contrôle, nous devenons des instruments de guérison. Dieu nous renouvelle dans 
l'acte de donner, nous rendant semblables à des sources qui coulent à flots. » 
 
Questions de réflexion 
 

1. Comment êtes-vous appelé à donner de vous-même à ceux qui souffrent aujourd'hui? 
2. De quelle manière le fait de faire davantage confiance à Dieu peut-il vous conduire à de plus grands 

actes d'amour? 
 
Prions… Seigneur, aide-nous à te voir dans les visages des pauvres et des personnes brisées. Donne-nous le 
courage de servir avec amour, l'humilité de te faire confiance et la force de nous donner chaque jour. Guide 
nos pas et fais de nous un canal de ta grâce qui guérit. Amen.  
 
Contribution de Willis Langford, Conférence St. Mary’s, Brampton, ON/Conseil particulier Peel North /Conseil 
central du Grand Toronto  
 
 

Les personnes intéressées par des réflexions spirituelles peuvent envoyer un courriel à 
jose.torres@rogers.com. Vous trouverez également des réflexions qui peuvent être utilisées dans le cadre 
de la partie de votre réunion de groupe consacrée à la spiritualité : 
Réflexions mensuelle – Société de Saint-Vincent de Paul – Conseil national du Canada 

https://ssvp.ca/fr/members/committees/ressources-spiritualite/reflexions-mensuelles/

